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Cacca, tabu da discute

MARCO DALLARI

uando il mio mestiere di
coordinatore
pedagogico mi teneva a
stretto contatto con le
istituzioni educative
gaa infanzia, asili nido e
scuole materne, lavoravo con
persone per le quali 'argomento
cacca non poteva essere un tabu. Il
conseguimento dell’autonomia,
della capacita di autoregolarsi e

autodeterminare i propri
comportamenti, il superamento
della fase del pannolino (per i pitt
piccoli) e la possibilita di imparare
ad andare al gabinetto senza
bisogno di assistenza da parte
dell’adulto (per i pit1 grandi)
costituiva un vero e proprio
percorso iniziatico lungo il quale la
cacca era protagonista indiscussa.
In quei luoghi di educazione e di
cura la popo, la pupty, con tutti i
nomignoli con cui nelle varie zone
d’Italia si nominano infantilmente
gli escrementi, viene
tranquillamente evocata, esaminata
per veder sintomi di eventuali
malesseri, e fatta oggetto di
scambio simbolico e affettivo: &
infatti noto che i bambini, in varie
fasi della crescita, si staccano da
quella che considerano una parte
del loro corpo solo se gli adulti di
riferimento sanno accoglierla come
un dono, con attenzione e
gratitudine, non trattandola come
una schifezza.

Poi comincia I'uso metaforico della
cacca, che diviene sinonimo di cid
che & brutto, puzza e non ci piace.
Questa & una fase educativa molto
delicata, perché se é giusto che i
bambini imparino a condividere
Patteggiamento della cultura della
quale entrano a far parte, & anche
consigliabile che questo «tabi»

riguardi le buone maniere, le
abitudini sociali condivise, la zona
che distingue il privato-intimo dal
pubblico, ma non & certo bello se
diviene un’ossessione, o se il fatto

stesso di produrre escrementi viene
vissuto come una colpa. Non a caso
nelle zone pitl puritane e
bacchettone della nostra cultura, in
cui il corpo e tutte le sue
manifestazioni viene guardato,
ancora oggi, con diffidenza e
sospetto di <impuritar, i bambini
imparano a imitare quegli adulti che
negano e dissimulano la corporeita,
che usano perifrasi e metafore
strane per nominare ogni parte
intima, che quando dicono «piedi» o

«ascelle» aggiungono pudicamente
«con licenza parlando...» e
scambiano le norme della buona
educazione e della riservatezza con
il terreno della colpa e del peccato.
E come se quello che avviene nei
nostri intestini fosse il segno di una
condizione dannata, che ci rivela
purtroppo di non essere puri spiriti
e di portarci appresso questo corpo
che chiede cibo, sesso, e fa persino
la cacca. D’altra parte questo &, in
parte, il retaggio della visione
dualistica, che distingue psiche
(anima) e corpo (materia),
discende dalla tradizione greco-
platonica e attraversa tutta la storia
dell’occidente, radicandosi nel
cristianesimo, ma lasciando spesso
la sua traccia anche nel pensiero
razionalista quando questo
pretende di opporre rigidamente il
vero e il falso, o tenta di ridurre la
insondabile complessita del mondo
alla classificazione analitica delle
cose.

Tornando alla cacca e alla
concezione che di essa si propone
all’infanzia, e interessante notare
come, oltretutto, questo tabu sia
tipicamente maschile, forse perché
i ruoli di accudimento, sia di

Lesposizione

i ricorda

con stile ironico
che questo
«materiale»

e Uuna componente
del ciclo vitale

bambini che di anziani e malati, la
relazione con i quali impone di
affrontare e sdrammatizzare i
problemi delle evacuazioni, &
sempre stata riservata soprattutto
alle donne. Gli uomini, invece,
molto pili liberi e distanti da queste
incombenze, tuonano contro gli
scandali e le violazioni dei tabli, ma

sono proprio loro, al bar, lontani
dalle mogli e dai figli, a dismettere
gli abiti perbene, a usare con
compiacimento il turpiloquio e a
condividere sghignazzando
rumorose e virili flatulenze.
Credo proprio che la «mostra sulla
cacca» preparata dal Museo
tridentino di scienze naturali sia
una buona idea: il progetto ha lo
stile ironico e lieve di chi non viola
un tabtt ma intende, con
pedagogica serieta,
ridimensionarlo, rimettendolo in
discussione senza negarne il senso.
Al contempo informa i giovani
visitatori (e non solo loro) di come
questo «ignobile» materiale faccia
parte del ciclo vitale, possa essere
utilizzato come segnale di vita,
diventi persino materiale prezioso
per costruire e fabbricare. Questa
mostra ha, come dovrebbe avere
ogni buona mostra una dimensione
estetica e una scientifico-cognitiva.
Il primo sentimento estetico, infatti,
¢ lo stupore, e questa mostra
stupisce: infatti siamo qui che ne
parliamo e ne discutiamo ancor
prima di vederla. Ma & anche una
bella lezione di metodologia della
conoscenza: insegna infatti che
prima di giudicare, e di dire «Puah,
caccal» di qualsiasi cosa, sarebbe
meglio cercare di saperne qualcosa
di pit.
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